Sachsischer Schwimm-Verband e.V.
Schwimmsportverband Leipzig e.V. 23.08.2016

Regionale Ubungsleiterkonferenz
des Schwimmbezirkes Leipzig in Zusammenarbeit mit dem
Sdchsischen Schwimm-Verband e.V.
~Einschulung in eine sportbetonte Schule - was heiBBt das fiir uns?"
am Samstag, 03.09.2016 in Leipzig

Zielgruppe:

-Das Angebot der Ubungsleiterkonferenzen richtet sich an alle Ubungsleiter/innen und
Trainer/innen aus den Vereinen des Schwimmbezirkes Leipzig die Kinder in der Sportart
Schwimmen betreuen.

-Eine Teilnahme von Interessenten aus anderen Schwimmbezirken ist moglich.

Datum: Sa, 03.09.2016 Ort:

Beginn: 08.30 Uhr Konferenzraum der Handwerkskammer zu Leipzig
Ende: 15.30 Uhr Dresdner Str. 11/13, 04103 Leipzig
Tagungsablauf

08.30 Uhr Eréffnung

08.35 - 10.00 Uhr Landesvielseitigkeitstest — Ergebnisse und Durchfiihrung
Referentin: Katrin Altmann, DELTA - Projekt, DSV

10.15- 11.15 Uhr Vorstellung der sportbetonten Schulen in Leipzig
Landesgymnasium fiir Sport, Sportoberschule, Sportbetonte Grund-
schule
Referentinnen: Dana Hiersemann, Frau Goebecke

11.30- 12.00 Uhr Aspekte des Schwimmens mit Handicap
Referent: Eric Werner, Jugendtrainer SBV Leipzig

12.00- 12.30 Uhr Pause

12.30- 13.15 Uhr 1.Die athletische Ausbildung an Land, warum wird sie oft stiefmutter-
lich behandelt?
2.Weshalb ist die Schwimmtechnische Ausbildung im Grundlagentrai-
ning so wichtig?
3.Schwimmen nach MaB, keine libertriebenen km bis Klasse 5!
Referent: Jackie Heiner

13.15- 14.00 Uhr Wege bis zur Einschulung in die Klasse 5
LVT Klasse 2-3, LVT Klasse 4 (Einschulungstest), LVT Klasse 5-8
(Quereinsteiger), Kaderstatus, Pflichtwettkampfe des SSV und SSVL
Referentin: Anne- Katrin Neumann, Landestrainerin/Sichtung SSV

14.00- 15.30 Uhr Arbeitsgruppen (rotierend je 30 min) zum Thema

1. Zusammenarbeit der Vereine des SB Leipzig
(A. Bobrzik, Fachwart Schwimmen des SSV-L)

2. Fragen des Trainings- Hinweise, Schwerpunkte und Methodik
(3. Heiner, LSP- Trainer Leipzig, A.-K. Neumann, Landestraine-
rin/ Sichtung SSV)

3. Fragen zum Profilsport und Unterricht an den sportbetonten
Schulen Leipzig
(D. Hiersemann, Sportlehrerin Landesgymnasium fiir Sport
Leipzig, A. Kbéhler, Sportlehrerin Sportoberschule Leipzig)

15.30 Uhr Abschluss
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Teilanerkennung fiir Trainerlizenz-Fortbildung:

Mit der Teilnahme an der Ubungsleiterkonferenz kann fiir die Trainerlizenz-Fortbildung
eine Teilanerkennung von 7 LE erfolgen.

Anmeldung:
Anmeldungen bitte bis 29.08.2016 (Verlangerung!) auf dem Anmeldeformular

senden an:
Frau Steffi Kolle steffi.koelle@Isv-sachsen.de

Der prazisierte Ablauf wird nach Eingang der Anmeldung mit der Einladung per E-Mail
Ubermittelt. Die Teilnahmegebiihren sind 20 €, Reisekosten werden nicht ibernommen.
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Andreas Bobrzik Anne-Katrin Neumann
Fachwart Schwimmen Landestrainerin/Sichtung SSV
Schwimmsportverband Leipzig Sachsischer Schwimm-Verband



