
SSV-Bildungsjahr 2024 

Lehrgänge TR C-Ausbildung fachübergreifend Modul 1: 

Teil 1 (20 LE): 

12.-14.01.2024 über Zoom 

12.-14.04.2024 über Zoom 

Teil 2 (20 LE): 

26.-28.01.2024 im Kiez Schneeberg 

14.-16.06.2024 in Leipzig 

 

Lehrgänge TR C-Ausbildung fachübergreifend Modul 2 (20 LE): 

15.-17.03.2024 im Kiez Schneeberg 

20.-22.09.2024 in Leipzig 

 

Lehrgang TR C-Ausbildung Modul 3 Breitensport Schwimmen (60 LE): 

Teil 1: 19.-21.04.2024 im Kiez Schneeberg 

Teil 2: 26.-28.04.2024 im Kiez Schneeberg 

Teil 3: 31.05.-02.06.2024 voraussichtlich im Kiez Schneeberg 

 

Lehrgang TR C-Ausbildung Modul 3 Leistungssport Schwimmen (60 LE): 

Teil 1: 27.-29.09.2024 in Leipzig 

Teil 2: 25.-27.10.2024 in Leipzig 

Teil 3: 08.-10.11.2024 in Leipzig 

 

Lehrgang TR B-Ausbildung Leistungssport Schwimmen (60 LE): 

Teil 1: 06.-08.12.2024 in Leipzig 

Teil 2: 13.-15.12.2024 in Leipzig 

Teil 3: 17.-19.01.2025 in Leipzig 

 

Zertifikats-Ausbildung DSV AQUFITNESS Instructor (32 LE) 

und Zusatzqualifikation für den Bewegungsraum Wasser  

(Profil der ÜL B-Lizenz Sport in der Prävention) 

03.-06.10.2024 auf dem Rabenberg 

 

 

 

 



Fortbildungen: 

TR B und C Leistungssport Schwimmen 

TR C Breitensport Schwimmen 

 

24.-26.05.2024 auf dem Rabenberg  

„Coole Ideen für Deine Trainingslager und Ferienfreizeiten“ (15 LE) 

31.08.2024 in Leipzig 

Trainerkonferenz des Sächsischen Schwimm-Verbands 2024 (8 UE) 

01.09.2024 in Leipzig 

„Viele Spiele mit Trainingseffekt – für den Breiten- und Leistungssport“ (8 LE) 

„Starts und Wenden – lernen und optimieren“ (8 LE) 

30.11.2024 in Leipzig 

„Kreative Aquafitness-Stunden und alternative Bewegungsformen im Wasser“ (8 LE) 

15.-17.11.2024 auf dem Rabenberg 

„Vielseitigkeit anstatt Einseitigkeit in der Grundausbildung“ (15 LE) 

 

Online-Seminare-Reihe „Training mit Erwachsenen“  

23.10.2024 über Zoom „Leistungsphysiologie im Altersgang“ (2 LE) 

06.11.2024 über Zoom „Trainingsschwerpunkte setzen – im breitensportlichen Training mit 

Erwachsenen“ (2 LE) 

13.11.2024 über Zoom „Keine Angst vor Bewegungseinschränkungen – Alternativen in den 

Schwimmarten für Eure Sportler*innen entwickeln“ (2 LE) 

20.11.2024 über Zoom „Begeisterungsfähigkeit und Fingerspitzengefühl im Training mit 

Erwachsenen“ (2 LE) 

27.11.2024 über Zoom „Geräte-Liebling Poolnudel – Trainingsgestaltung mit alternativen 

Bewegungsmöglichkeiten aus der Aquafitness“ (2 LE) 

04.12.2024 über Zoom „Tatort Schwimmbad – Prävention sexualisierter Gewalt im 

Schwimmsport“ (2 LE)  

 


