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A u s s c h r e i b u n g 
  

8. Pokal der Schwäne 

in Zwickau 
 im Synchronschwimmen 

am Sonntag, den 03.03.2019 

 
Veranstalter:   1. SC Flamingo Zwickau e.V. 

Ausrichter:   1. SC Flamingo Zwickau e.V. 

Ort:    Schwimmhalle „Glück Auf“ 

08056 Zwickau 

    Tonstr. 5 

Programm:   Sonntag 

09:00 Uhr Einlass / Einschwimmen 

    09:30 Uhr Wettkampfrichtersitzung 

    10:00 Uhr Pflicht der AK D 

    11:00 Uhr Einschwimmen Kombination 

     11:30 Uhr Wettkampf Kombination 

    12:00 Uhr Einschwimmen Kür Solo und Duett 

13:00 Uhr Freie Kür Solo 

Anschließend Freie Kür Duett 

    14:30 Uhr Einschwimmen Gruppe 

15:30 Uhr  Freie Kür Gruppe 

Anschließend  Siegerehrung      

Änderungen des Zeitplans vorbehalten! Der genaue Zeitplan wird mit dem 
Meldeergebnis bekannt gegeben. Je nach Meldung können einzelne Kürwettbewerbe 
auch noch verschoben werden.  
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Für 
 
Solo      AK D 
Duett    AK D 
Gruppe AK D 
Kombi  AK D E 
 
gibt es für die Plätze 1 – 6 Urkunden 
 
In die Pokalwertung gehen ein: 
 
das beste Solo AK D 
das beste Duett AK D 
die beste Gruppe AK D 
 
eines Vereines. Der Verein mit der höchsten Punktzahl erhält den Siegerpokal. 

Wettkampfbestimmungen 
1.  Es gelten die Anti-Dopingbestimmungen des DSV http://www.dsv-synchron.de/Anti-

Doping.htm. 

2. Für den Nachweis der sportärztlichen Untersuchung zeichnen die Vereine selbst 

verantwortlich. 

Geschwommen werden:  

Pflicht und Freie Kür der Jugend D (Jahrgang 2007 -2010). 

Als Pflicht der AK D werden festgelegt: 

106 Ballettbein gestreckt  1,6 

301 Barracuda    1,9 

420 Überschwung rückwärts  1,9 

363 Wassertropfen   1,5 

Meldungen nur für die Pflicht sind nicht möglich.   

Es werden keine Qualifikationsnormen festgelegt. Alle gemeldeten Küren werden 

gestartet. Innerhalb der Altersklasse wird die Startreihenfolge nach § 409 (7) der WB 

festgelegt. 

In der Kombination dürfen Schwimmerinnen der AK D und Jahrgang 2011 und jünger  

teilnehmen.   
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Die  Zeit für die Kombination beträgt (laut WB) 3 min +/- 15 sec. 

  

Meldeschluss:  

Die Meldung erfolgt auf dem amtlichen Meldebogen des DSV  (Form 400 (10-2015) bis 

zum 08.02.2019 um 12:00 Uhr (Meldeschluss) in elektronischer Form an die 

Schiedsrichterin: Sigrid Windisch schwimmclubflamingo@gmx.de und an den 

Protokollführer  Rolf Windisch rolf.windisch@gmx.net. Der meldende Verein erhält per 

Mail eine Eingangsbestätigung.  

Jeder Verein hat mit der Meldung mindestens drei lizenzierte Wertungsrichter zu 

benennen.    

Meldegeld:    Pflicht:     8,00 €  

Solo:   10,00 €  

            Duett:   12,00 €   

      Gruppe:  20,00 € 

      Kombi:  25,00 € 

  

Das Meldegeld ist bis zur Meldeschluss auf das Konto des  1.SC Flamingo Zwickau e.V.  

IBAN:DE73 8705 5000 2242 0129 94 

 BIC:WELADED1ZWI 

 

Verwendungszweck:  Verein: XXXX / Pokal der Schwäne  zu überweisen 

Meldungen, die nicht fristgerecht eingehen, die unvollständig sind oder für das nicht 
termingerechte Meldegeld gezahlt wurde, werden abgewiesen! 
 

Technische Angaben: Becken 25 m x 21 m 

     Tiefe     auf 15 m 3,50 m, dann ansteigend auf 2 m. 

    Unterwasserbeleuchtung vorhanden 

    Unterwasserlautsprecher vorhanden 
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Die Vereine werden gebeten ihre Musiken als mp3-Dateien bis 
spätestens 18. Februar 2019 per E-Mail an folgende Adresse zu senden: 
rolf.windisch@gmx.de 
Es muss eine genaue Beschriftung mit Reihenfolge der Küren, Angaben der Namen und der 
Altersklassen mitgeschickt werden. 
 
Bitte beachten Sie: Während der Veranstaltung werden Fotos und Videos zu Zwecken 
der Öffentlichkeitsarbeit gemacht. 
 
  

     Rolf Windisch             Sigrid Windisch             

  

1. SC Flamingo Zwickau e.V.      Schiedsrichterin 

             1. Vorsitzender 

 


